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WEEK-ENDVOYAGES

Les parcs dè l'ouest

"BIG" Al
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américain, en famille

À PORTEE DE ROUTE DE SALT LAKE
CITY OU DE LAS VEGAS, LES PARCS

DU SUD DE L'UTAH OFFRENT LE DÉCOR
IDÉAL POUR VOUS ÉVADER DANS UN

DÉCOR EN CINÉMASCOPE. VOS ENFANTS
VONT ADORER, Par Pascale Desclos.

Photos : Laurent Bouvet/Rapsodia pour VSD

Admirez le sunset
face à Délicate Arch
( ur la « scenic road » d Arches Na-

Otional Park, on s'amuse à comp-
ter les arches : une, deux, trois...

Difficile d'arriver à deux mille, le chif-
fre officiel. En fin de journée, on gare sa
belle américaine au parking du Wolfe
Ranch : c'est de là que part la piste pour
Délicate Arch, l'attraction du parc, à
quarante-cinq minutes de marche. Au
creux de son amphithéâtre naturel en

ierres, l'arche trône, solitaire. Hau-
i!4 mètres. Âge : 70 DOO ans. Dans

e cadre, se découpent les sommets de
"La Sal Mountain. Il est temps de s'as-
seoir pour admirer un coucher de soleil
inoubliable. • nps.gov/arch

(.SH f) ll rh. «rn-; èfai. moabvalleyinn.com
<urdiscovermoab.com
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Randonnez à pic
au Zion National Park

" ntrer dans le canyon de la
rivière Virgin, au cœur de

. colossales falaises dc grès
rose. . . quel choc ! Pas étonnant
que les pionniers mormons,
débarqués au XIXe siècle, aient
baptisé l'endroit Zion, comme
le Sion de la Bible. Une navette
vous dépose au pied des plus
belles balades. À l'arrêt « The
Grotto » débute la piste d'An-
gel's Landing. Départ de la
rivière pour une grimpette de
trois heures vers les crêtes, en compagnie
des tamias, les écureuils locaux. Frisson
assuré au passage entre deux à-pic de
700 mètres. On se tient bien aux chaî-
nes . . . Tout là-haut, la falaise s'avance au
bord du vide, comme une proue. L'ouest
est à vos pieds. • nps.gov/zion
Dormir au Majestic View Lodge de Springdale, un
lodgeen bois avec piscine, au pied des falaises rouges de
Zion, à partir de 159 S (117 €) la ch pour quatre
maiesticviewlodge.com
Autres bonnes adresses sy

DU PLATEAU, LE SENTIER PLONGE DANS LE LABYRINTHE DES HOODOOS, CES
Jouez aux cow-boys
à Bryce Canyon

GUS ne montez pas à cheval ? Pas
de panique ! Sur les sentiers du
Bryce National Park, il suffit de

se laisser porter par sa monture. Le
décor de western fait le reste. . . Départ
de Sunset Point, en file indienne der-
rière le guide commanche. Du plateau,
le sentier plonge dans le labyrinthe des
hoodoos, ces aiguilles rouges sculptées
par le vent, le gel et la pluie depuis des
millions d'années. Là-haut, dans les pins
Ponderosa, un geai lance une trille et le
soleil du soir sature les couleurs. Non,

n'envoyez pas le
générique de fin ! •
nps.gov/brca
- Balades a cheval
a partir de 50 $ (37 f)
les deux heures.
canypnrides.corn
- Dormir au
Bryce Canyon Pines,
un motel-restaurant
familial, à env. 10 km

du Bryce National Park À partir de 95 $ (70 €)
la ch brycecanyonmotel.com
Autres bonnes adresses sur
brycecanyoneountry.com
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AIGUILLES ROUGES SCULPTÉES PAR LE VENT, LE GEL ET LA PLUIE
Ramez en canoë sur
le mythique Colorado
/ x barge d'une tente, de sacs de cou-
[ chage et de provisions, le canoë
x ' glisse sur les eaux ocres du Colo-
rado. Les pagaies s'enfoncent en rythme,
les castors furètent dans les tamaris. Tout
autour, les pics, dômes et aiguilles rou
ges du Canyonlands National Park
L'aventure a débuté au dock de Moab
Elle va durer trois jours, jusqu'à Li
confluence du Colorado et de la Green
River. Au-delà roulent les rapides du
Cataract Canyon - rafting conseille '
Mais, en amont,
le fleuve se tient
tranquille sur
100 kilomètres.
Temps fort du
parcours : le
passage du ca-
nyon de Dead
Horse Point,
entre des parois
h a u t e s de
600 mèt res .
C'est d'ici que,
dans le film de

Ridley Scott, la Ford de Thelma 6-
Louise fait le grand saut. Ce soir, on
plantera la tente sur une île et on
allumera le feu pour le barbecue. •
nps.gov/cany
kxpedition-bivouac de 3) sur le Colorado,
ISO $/pers (110€) HT (125 $, soit 92 €, pour
les enfants de 10 a 13 ans), incluant la location
d'un canoë equipe, les transferts el le permis de
camping (la tente, fes duvets el les pnrviswns
sont a prévoir) tagalong.com
Autres bonnes adresses sur discovermoab.com

A SAVOIR
Avant dè partir
On réserve un
voyage sur mesure
à prix serres avec un
vrai conseiller sur
equinoxiales.fr
Au premier guichet
du premier parc, on
achète son pass
America The
Beautiful, offrant
l'accès illimité aux
parcs pendant un an
(SO $ - 59 € - la
voiture avec 4 pers.).
LEMONDE
EN FAMILLE
Fauves d'Afrique
Entre Kenya et
Tanzanie, découvrez
les parcs au rythme
des enfants (safaris,
siestes, piscine)
Campement dans la
savane À partir de
1895€/adulte
(réduc 120 € jusqu'à
ll ans et 80 € pour
les 12/15 ans)
allibert-trekking.com
Steppes mongoles
en yourte. Les petits
(dès 3 ans) suivent
dans la yourte
roulante tirée par un
yak, les plus grands
marchent. 10 j à
partir de 1943 €/
adulte, vol compris
(reduction de 330 €
pour les 12/16 ans)
nomade-aventure.com
Turquie en goélette
Au menu, criques,
ports de poche et
tresors archéologi-
ques Vol à partir de
300 € et location de
goélette avec
équipage à partir de
3000 € la semaine.
medturk.com
Canoë sur l'Allier
On pagaie, on se
baigne a volonté
Des 7 ans. 200 € les
4 j., avec location de
canoë équipé et
transport des
bagages + 5 €/nuit/
pers en campings.
tonic-aventure.fr


